Priloha €. 4

Eticky kédex osoby vykonavajicej duchovensku ¢innost’ v zdravotnictve

Preambula

1. Tento Eticky kédex je primarne urceny nemocniénym kaplanom, ktoti poskytuju
duchovn starostlivost’ v zdravotnickych zatiadeniach na Gzemi Slovenskej republiky.
Kazdy z nich posobi na ziklade poverenia na vyslanie udeleného optivnenym
zastupcom prisludnej vysielajicej citkvi a zmluvy o poskytovani duchovne;j
starostlivosti v prislusnom ZZ.

2. Sekundirne sa tento Eticky kédex tyka dobrovolnikov, ktoti sa na ziklade poverenia
udeleného svojou cirkvou a pod vedenim nemocni¢ného kaplina vo svojom vol'nom
case podiel'ajd na duchovnej starostlivosti v ZZ.

3. Nemocnicni kaplani a dobrovolnici svoju ¢innost’ chiapu ako sluzbu v prospech
jednotlivca a spolo¢nosti.

4. Tento Eticky kédex

a) vyjadruje hlavné principy sluzby nemocni¢ného kaplina,
b) poskytuje zakladné kritéria pre orienticiu nemocni¢ného kaplina v jeho sluzbe,
© informuje ZZ a verejnost’ o tom, ¢o ma od duchovnej starostlivosd oéakavat’ a

pozadovat’.

1. SluZba nemocni¢ného kaplana je zaloZena na tcte k Zivotu.

1.1. Pri poskytovani duchovnej starostlivosti reSpektuje zdkladné Fudské prava svojich
klientov a preukazuje vSetkym tctu bez ohl'adu na pohlavie, tasu, fatbu plet,
jazyk, vieru a naboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, nirodny alebo socidlny
povod, prislusnost’ k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné
postavenie.

1.2. Chrani d6stojnost’ a hodnotu ¢loveka od poéatia aZ po ptitodzent smrt’.

1.3. Duchovn starostlivost’ vykoniva s reSpektom k individudlnym potrebam klienta.

2. Nemocniény kaplan reSpektuje klientovo pravo na suikromie a dévernost’
informacii.

2.1. Zachoviva ml¢anlivost’ o skuto¢nostiach, ktoré sa dozvedel pti vykone sluzby.



2.2. Akékol'vek informicie o klientovi smie poskytnit’ zdravotnikom iba so sihlasom
klienta.
2.3. V ptipade pouzitia ziskanjch informacii (napr. na $tudijné, vedecké a iné téely)

garantuje anonymitu osobnych udajov.

Nemocniény kaplan prispieva v statostlivosti o duchovnii oblast’ k dosiahnutiu
bio-psycho-socidlno duchovne;j celistvosti klienta a k zvySovaniu kvality
poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

3.1. Svojou sluzbou mierni duchovni bolest’ klienta, a tfm napomséha k tiSeniu jeho
celkovej bolesti a k zvySeniu kvality jeho Zivota, bezpedia a spokojnosti.

3.2. S klientami udrzuje iba profesionalne vzt'ahy.

3.3. Pri poskytovani duchovnej starostlivosti reSpektuje oetrovatel'sky a lie¢ebny
proces. Vzajomnou komunikaciou a tzkou spoluptricou so zdravotnikmi
ptispieva k zabezpefovaniu multidisciplinirneho pristupu na tGéel komplexnosti
zdravotne] starostlivosti.

3.4. Ak je ¢lenom podporného timu, uvedomuje si vlastnd profesionalnu identitu,
zachovava hranice svojich profesijnych kompetencii a v4%i si ptinos ostatnjch
Clenov timu.

3.5. K ostatnym nemocni¢njm kaplinom pristupuje v duchu profesionalnej
kolegiality, s déverou a ochotou k spoluprici, s reSpektom k ich viere a

nabozenskému presvedceniu.

Nemocni¢ny kaplan sprevadza klienta v t'azkostiach choroby, umierania

a smtti a na zaklade nadviazaného vzt’ahu dévery mu poskytuje ucinnii

duchovnua podporu.

4.1. Nemocnicny kaplan je na poskytovanie duchovnej starostlivosti povereny
vysielajicou cirkvou. Je zaviazany vykonavat’ duchovnt starostlivost’ podPa
krest'anskych zasad a vautornych pravnych predpisov vysielajicej cirkvi
(vierouka, mravouka, liturgia, pravo).

4.2. Duchovnt starostlivost’ poskytuje vSetkym klientom, ktoti o tito sluzbu prejavia
zdujem. Sviatostni1 sluzbu/sviatosti poskytuje na ptianie klienta a s ohfadom na

svoju aj klientovu cirkevnu prislusnost’.



4.3.
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4.8.

4.9.

Svoju Cinnost’ vykoniva nemanipulativnym spdsobom. Vyvaruje sa ptejavov
prozelytizmu, chiapaného ako cielené ziskavanie klientov pre vlastnu cirkev alebo
nabozenskud spolocnost’ zmenou ich pévodnej citkevnej ptislusnosti.

V ramci dostupnych moznost{ zaist’uje kontakt s duchovnymi ostatnjch
registrovanych cirkvi a ndboZenskych spolo¢nosti v Slovenskej republike podfa
ptiania pacienta k praxi niboZenskych obradov, vratane slavenia sviatosti, podl'a
priania klienta.

Duchovn starostlivost’ poskytuje s individudlnym pristupom ku klientovi a
reaguje na jeho skutoéné existencialne, duchovné a ndboZenské potteby. Kona s
autentickou Fudskou blizkost’ou, pti ktorej uplatfiuje aktivne podivanie a
empaticky rozhovor.

Nesmie zneuzit’ vzt'ah d6very alebo zéavislosti, ktory mo6Ze vzniknit’ medzi nim a
klientom.

Nemdze byt dontiteny k sprevadzaniu klienta podstupujiceho lekarsky vykon
alebo zakrok, ktorym by konal proti svojmu svedomiu.

Neposkytuje duchovn starostlivost’, ak jeho momentalny fyzicky alebo psychicky
stav moze negativne ovplyvnit’ jeho schopnosti profesionalneho ptistupu.

Nesie zodpovednost’ za duchovnu starostlivost’, ktor realizuje, preto sa
priebezne d'alej vzdeliva a vyuziva adekvitne néstroje pte sebateflexiu (napt.

superviziu).



